Projekt

z dnia 10 grudnia 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWAELA NR ....covvveeevrnneee
RADY GMINY SMOLDZINO
zdnia .....ccooeeunnnnenn. 2025 r

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Smoldzino na lata 2026 - 2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 .,
poz. 1153), art. 4' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2023r., poz.2151) iart. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.)

Rada Gminy Smoldzino
uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Smotdzino na lata 2026 - 2027, w brzmieniu stanowigcym zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Smotdzino.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.
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Zatacznik do uchwaty Nr.........ccco.ce..
Rady Gminy Smotdzino

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Smoldzino na lata 2026 - 2027

I. Podstawa prawna
-Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;
-Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;
-Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;
-Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym;
‘Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemu pieczy zastgpczej;
-Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j;
-Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej;
-Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;
-Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.

II. Wstep

Alkohol i narkotyki sa najczesciej spotykanymi substancjami uzalezniajacymi, a ich naduzywanie stanowi
powazne problemy zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne. Z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw powigzane
sa m.in. problemy przemocy w rodzinie, ubostwo i wykluczenie spoteczne. Szkody wywotane alkoholem
1 substancjami psychoaktywnymi nie ograniczajg si¢ tylko do oséb uzaleznionych, ale obejmuja swym
zasiggiem rowniez cztonkow rodziny i najblizsze otoczenie.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
narkomanii i integracji spotecznej nalezy do zadan wtasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Smotdzino na lata 2026 - 2027 okres$la cele izadania w zakresie profilaktyki oraz
rozwigzywania probleméw wynikajacych znaduzywania alkoholu, narkotykéow iinnych $rodkow
psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie.

Program ma na celu ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania
alkoholu, narkotykéw iinnych uzaleznien, rozwoj dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwiazywaniem
probleméw uzaleznien i wzrost spolecznej Swiadomosci w tej tematyce.

Program przygotowano uwzgledniajac cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia oraz w oparciu o wytyczne Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Stanowi cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie
Smotdzino na lata 2022 - 2027.

Sposoby realizacji zadan ujetych w Programie dostosowane sa do potrzeb i mozliwosci ich realizacji,
W oparciu o posiadane zasoby.

III. Adresaci
Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw Gminy Smotdzino, w szczegdlnosci:
- 0s0b i rodzin z problemem alkoholowym lub narkotykowym,
- 0s6b wspdluzaleznionych,
- 0s0b i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

- dzieci i mtodziezy szkolnej, nauczycieli, rodzicéw, konsumentoéw i sprzedawcoé6w napojow alkoholowych,
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- przedstawicieli instytucji istuzb pracujacych w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
uzaleznien.

IV. Diagnoza problemow
Demografia

Gmin¢ Smotdzino, wedlug stanu na dzien 16.11.2025 r. zamieszkiwato ogétem 3196 mieszkancow tj. 1630
kobiet i 1566 m¢zczyzn, w tym dzieci i mlodziez do 18 roku zycia 504, w wieku produkcyjnym — 1784 osdb
oraz 908 os6b w wieku poprodukcyjnym.

Tabela 1. Liczba ludnosci w latach 2023-2025

ROK Stan na dzien Stan na dzien Stan na dzien
16.11.2023 r. 16.11.2024 r. 16.11.2025 r.
Liczba mieszkancow 3254 3221 3196
ogotem:
w tym: kobiet 1649 1644 1630
mezezyzn 1605 1577 1566
w tym: do 18 r.Z. 546 532 504
wiek produkcyjny 2090 2050 1784
wiek poprodukcyjny 600 640 908

Zrédlo: USC Urzqd Gminy Smoldzino

Na przestrzeni ostatnich lat liczba mieszkancow Gminy utrzymuje si¢ na podobnym poziomie, choc
systematyczne postgpowanie zjawiska starzenia si¢ spoleczenstwa wymaga podjecia z wyprzedzeniem dziatan
zmierzajacych do stworzenia systemu polityki spotecznej ukierunkowanej na zaspokajanie specyficznych
potrzeb oséb starszych.

Wedhug danych Powiatowego Urzgdu Pracy w Stupsku liczba zarejestrowanych bezrobotnych z Gminy
Smotdzino przedstawiata si¢ nastgpujaco:

Tabela 2. Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w PUP w latach 2023 - 2025

Liczba 0s6b zarejestrowanych na w tym kobiet:
dzien 30.09.2023 r. 69 34
Liczba 0s6b zarejestrowanych na
dzien 30.09.2024 r. 72 35
Liczba oséb zarejestrowanych na 98 43
dzien 30.09.2025 r.

Zrédlo: Powiatowy Urzqd Pracy w Shupsku

Pomoc spoleczna

Na terenie Gminy Smotdzino dziata Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Smotdzinie z siedziba
w Gardnie Wielkiej. Realizuje on zadania wlasne i zlecone z zakresu pomocy spolecznej, wspierania rodziny,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, dodatkow mieszkaniowych, $§wiadczen rodzinnych, funduszu
alimentacyjnego, dziatan wobec dtuznikéw alimentacyjnych.

W roku 2025 (stan na dzien 30.11.2025) objat on wsparciem (w réznych formach pomocy spotecznej) 189
rodzin, w tym 14 rodzin z powodu alkoholizmu.

Wsrod powodow korzystania z pomocy spotecznej wymienianych jako jeden z gtownych czynnikdéw
wskazuje si¢ dtugotrwalg chorobe, ubostwo, niepelnosprawnos¢.

W ramach swiadczonej pomocy przez GOPS od czerwca 2015 r. funkcjonuje placowka wsparcia dziennego
— Swietlica w Zelazie zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej.

Do placowki uczeszcza 15 dzieci.

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Smotdzinie zsiedzibg w Gardnie Wielkiej wspiera rodziny
w trudnych sytuacjach zyciowych, w tym w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej
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poprzez asystentur¢ rodziny. W roku 2025 (stan na 30.11.2025) objetych asystentura zostalo 6 rodzin.
Zjawiskiem czgsto towarzyszacym naduzywaniu alkoholu jest wystepowanie przemocy w rodzinie. Zjawisko
przemocy w rodzinie wystepuje wsrod mieszkancéw Gminy Smoldzino iwcigz si¢ ujawnia. Skalg tego
problemu wskazujg dane pozyskane z Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2025 roku odbylo si¢ 6 spotkan (stan na dzien 30.11.2025) czlonkéw Zespotu. Objeto wsparciem
w ramach procedury Niebieskiej Karty 3 rodziny. Do Przewodniczacego Zespotu wptynely 4 Niebieskie
Karty. W ramach realizacji procedury Niebieskiej Karty odbyto si¢ 9 spotkan grup roboczych.

Zrédlo: GOPS w Smoldzinie siedzibg w Gardnie Wielkiej
Oswiata

Na terenie Gminy Smotdzino dziata 1 szkota - Zespdt Szkolno — Przedszkolny w Smotdzinie, w tym Szkota
Podstawowa 1 Gminne Przedszkole w Smotdzinie.

Ponizsza tabela przedstawia informacje dot. liczby dzieci w szkole i przedszkolu.

Tabela 3. Liczba dzieci w szkole i przedszkolu.

ROK stan na dzien 30.09. Liczba uczniow w Szkole Liczba dzieci w przedszkolu
Podstawowej
2024 218 86
2025 221 81

Zrédlo: Urzqd Gminy Smoldzino

Problemy spoteczne, czyli og6t zachowan podejmowanych przez jednostki lub pewna cze$¢ spoteczenstwa,
a ktore sg nieakceptowane przez dang zbiorowo$¢, stwarzaja zagrozenie dla status quo, wartosci i przekonan
ogohu spoleczenstwa oraz ograniczaja potencjal danej grupy. Z tego powodu konieczne jest podejmowanie
interwencji i dziatan ograniczajacych ich skale, co jest mozliwe dzieki oddolnym inicjatywom oraz aktywnej
polityce spotecznej instytucji publicznych.

Gmina Smoldzino realizujac swoje zadania w zakresie wsparcia  lokalnej  spolecznosci
w prawidlowym wypehianiu rél spotecznych i wzmacnianiu jej potencjatu zaobserwowata niekorzystne dla
ogbéhu mieszkancow zmiany spoleczne itrendy zagrazajace wiasciwemu funkcjonowaniu, na skutek ktorych
moze zaistnie¢ konieczno$¢ udzielenia osobom w kryzysie interdyscyplinarnej pomocy.

W wyniku niniejszych refleksji przeprowadzono kompleksowe badania spoleczne wsrod dorostych
mieszkancéw oraz uczniéw, inicjujagc tym samym proces pozytywnych zmian spotecznych. W przypadku
badania uczniéw oraz mieszkancow zdecydowano na przeprowadzenie badania za pomoca techniki badawczej
CAWI (ang. Computer Assisted Web Interview), w ktorej respondent samodzielnie wypetnia kwestionariusz
ankiety dostepny online. W badaniu wzigty udziat tacznie 232 osoby.

- 103
127 =

Uczniowie Zespotu Szkolno - Przedszkolnego wypekili 105 ankiet.
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Ponizszy rysunek przedstawia strukture¢ badanej proby ze wzgledu na ple¢. Mozna zauwazy¢,
ze w badaniu diagnozujagcym problemy spoleczne, przewage mieli chlopcy — stanowili oni 55,2% ogotu.
Dziewczynki wypeknity 44,8% kwestionariuszy

Pleé¢ uczniow uczestniczacych w badaniu:

55,2% 44,8%

Najwiecej, bo 28,6% o0s6b bioracych udziat w badaniu uczeszczato do V klasy szkoty podstawowej, 25,7%
wskazato na klas¢ VI, 24,8% to uczniowie VIII klasy, a najmniejszy odsetek ankietowanych uczyt si¢ w VII
klasie szkoty podstawowej (21,0%).

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z pytan skierowanych do uczniéw odnosito si¢ do czestotliwosci spozywania przez nich alkoholu.
Zebrany material wykazat, ze kontakt z nim miat §redni co piaty badany (22,9%). 14,3% osob, ktore
o$wiadczyly, ze siggnety po alkohol to uczniowie, ktorzy spozywali go jednokrotnie, 7,6% respondentow pito
napoje alkoholowe kilka razy (do 10 razy), a 1,0% — wiele razy (powyzej 10 razy). Zaden badany nie pije
alkoholu regularnie, tj. przynajmniej raz w tygodniu.

Ile razy w zyciu zdarzylo Ci sie pi¢ alkohol?

pije alkohol regularnie (przynajmnie]

raz w tygodniu) 0,0%

pitem/am widle razy (powvig 10

razy) | 1,0%

pitem/am kilka razv (do 10 razy) . 7.6%
pilem/am jednokrotmie [ 14,3%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu [N 77.,1%

0,0% 20,0% 40.0% 60.0% B80.0% 100,0%

PROBLEM NIKOTYNOWY

Z deklaracji respondentow wynika, ze kontakt z papierosami tradycyjnymi mialo 9,6% ankietowanych,
w tym 5,7% uczniéw siggneto po nie jednokrotnie, 1,9% robito to kilka razy (do 10), natomiast po 1,0%
badanych palito wiele razy (powyzej 10 razy) lub robi to regularnie/codziennie. Jak wynika z badan, po e-
papierosy siegneto 17,2% ankietowanych, w tym 8,6% palito je jednokrotnie, 3,8% — kilka razy (do 10 razy),
a 4,8% — wiele razy (powyzej 10 razy).

Zaden badany nie pali e-papieroséw regularnie/codziennie.

Ile razy w zyciu zdarzylo Ci sie:
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pale regularnie/codziennie | [.]]’%D’S,E

palitem/am wiele razy (powyZej 10 4,8%
razy) 1,0%

palitem/am kilka razy (do 10 razy) 13’9%?,%

palitem/am jednokrotnie '5,8?%%%

. . : 82,9%
iy e el el 00157

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

M palic e-papierosy (papierosy elektroniczne)

W palic papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych obszaréw dotyczyt zazywania srodkow psychoaktywnych. W celu doglebnej
analizy tego problemu, respondentom zadano pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzylo im si¢ zazywac tego typu
substancje. Z odpowiedzi ucznidéw wynika, ze 5,8% z nich siegneto po substancje psychoaktywne, z czego po
2,9% zazywalo je jednokrotnie lub kilka razy (do 10 razy).

Ile razy w zyciu zdarzylo Ci si¢ zazywa¢ Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
odurzenia)?

zazywam srodki psychoaktywne

regulamie/codziennie 0,0%
zaZzywatem/am wiele razy (powyiej 0.0%
10 razy) !
zazywatem/am kilkarazy (do 10 I 2 9%

razy)

zazywatem/am jednokrotnie | 2,9%

e " I 5:.3%

psychoaktywnych
0,0% 20,0% 40,0% &0,0% 80,0% 100,0%

Tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentdow na pytanie dotyczace rodzaju zazywanych substancji.
Jak wynika z odpowiedzi, po 2 osoby siegnely po dopalacze, leki w celu odurzenia oraz inne substancje,
wymieniajgc bigdnie e-papierosy i napoj energetyczny (po 33,0%).

Jakie byly to substancje?

Odpowiedz % Liczba odp.
dopalacze 33,3% 2
leki w celu odurzenia 33,3% 2
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inne 33,3% 2
marihuana 0,0% 0
amfetamina 0,0% 0
mefedron 0,0% 0

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocen¢g dostepnos$ci narkotykdéw, dopalaczy, alkoholu,
papierosoéw i e-papierosdw w swojej miejscowosci. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

- narkotyki nie sg tatwe do zdobycia dla Zadnego ucznia, a trudne dla 29,5%,

- dopalacze sg tatwe do zdobycia dla 2,9% badanych, a trudne dla 26,7%,

- alkohol jest tatwy do zdobycia dla 23,8% respondentow, a trudny dla 18,1%,

- papierosy sg tatwe do zdobycia dla 22,9% ankietowanych, a trudne dla 16,2%,

- e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 26,7% osob, a trudne dla 14,3%.

Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy w swojej miejscowosci

99,1%

61,0%

08,1%

70,5%

70,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 350,0% 60,0% 70,0% 80,0%

byloby to:
e-papierosy 14.3%
26,7%
papierosy 16,2%
22.9%
alkohol 18,1%
23,8%
dopalacze 26,7%
2,9%
narkotyki N 29,5%
0,0%
niewiem M trudne Miatwe
PROBLEM PRZEMOCY

Zapytano uczniéw o to, czy zdarzylo im si¢ w przeciagu ostatnich 12 miesi¢cy doswiadczy¢ przemocy.

Twierdzacej odpowiedzi udzielit blisko co trzeci badany (30,5%).

W celu poglebionej analizy okreslono réwniez to, jakie osoby stosowaty przemoc wobec uczniéw. Na
podstawie udzielonych odpowiedzi mozna stwierdzi¢, ze ankietowani najczesciej doswiadczali przemocy ze
strony uczniow ze swojej szkoty — przyznato to 21 oso6b (65,6%), z kolei 6 respondentow wskazato na
rodzenstwo (18,8%). 4 badanych doznato przemocy ze strony kolegow/kolezanek spoza szkoly (12,5%), a po
3 ankietowanych wyrdznito rodzicow oraz inne osoby, w tym: rodzine i osoby z innej szkoty (po 9,4%).

Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniowie z mojej szkoty 65,6% 21
rodzenstwo 18,8% 6
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koledzy/kolezanki spoza szkoty 12,5%
rodzice 9,4% 3
inne osoby 9,4%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidéw na pytanie o rodzaje doznawanej przemocy. Mozna
zauwazyc¢, ze:
- przemocy psychicznej doznato 24 badanych (75,0%),
- przemocy fizycznej do§wiadczylo 13 uczniow (40,6%),
- przemocy seksualnej doswiadczyto 6 respondentow (18,8%),
- zaniedbania doznat 1 ankietowany (3,1%).

Jakiego rodzaju przemocy doznale$/as?

Odpowiedz % Liczba odp.

kto§ mnie przezywal, grozil mi, upokarzat, straszyl, wysmiewat itp. 75,0% 24

kto§ mnie bit, kopat, szarpal, dusil, popychat, spoliczkowat itp. 40,6% 13

kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktore sobie tego nie zyczytem/am, kto§ mowit 18,8% 6

0 moim ciele w sposdb, ktoéry mnie zawstydzat itp.

nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am chory/a, wsparcia i 3,1% 1

pomocy od rodzicow/opiekunow, kiedy miatem/am problemy, dostawatem/am
zbyt malo jedzenia, dlatego przez dtuzszy czas bylem/am glodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W  kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okre$lenie, czy wciggu ostatnich
12 miesigey doszlo do sytuacji, w ktorej zastosowali oni przemoc wobec innych 0séb. Twierdzaco na to pytanie
odpowiedziat srednio co piaty uczen, tj. 20,0%.

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji, w ktorej zastosowales/as przemoc wobec drugiej
osoby?

m tak mnie

W dalszej kolejnosci respondenci odpowiedzieli na pytanie, jakiego rodzaju przemoc zastosowali.
Z odpowiedzi respondentow wynika, ze:

- przemoc psychiczng stosowato 15 respondentow (71,4%),

- przemoc fizyczna zastosowalo 8 ankietowanych (38,1%),
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- przemocy seksualnej nie dopuscit si¢ zaden badany.

Jakiego rodzaju przemoc zastosowales$/as?

Odpowiedz % Liczba odp.
przezywatem/am kogo$, grozitem/am komus, upokarzatem/am kogos, 71,4% 15
straszylem/am, wy$miewatem/am itp.

bitem/am kogos, kopatem/am, szarpalem/asm 38,1% 8
dusitem/am, popychalem/am, spoliczkowatem/am itp.

dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktore ta osoba tego sobie nie 0,0% 0

zyczyta, moéwilem/am o czyims$ ciele w sposob ktory go zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaty odpowiedzi uczniow na pytanie o to, wobec kogo zdarzyto im
si¢ stosowac przemoc. Najwicksza czg$¢ ankietowanych przyznata si¢ do przemocy wobec uczniow ze swojej
szkoty oraz rodzenstwa — wskazato na to po 10 0sob (po 50,0%). 4 ankietowanych przyznato si¢ do przemocy
wobec kolegow/kolezanek spoza szkoty (20,0%). 1 badany pominal to pytanie.

Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowa¢é przemoc?

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniéw z mojej szkoty 50,0% 10
rodzenstwa 50,0% 10
kolegow/kolezanek spoza szkoty 20,0% 4
innych osdb 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastepne pytanie dotyczyto czgstotliwosci wystgpowania przemocy migdzy uczniami w szkole. 45,7% o0sob
nie potrafito okresli¢, czy ten problem jest obecny, z kolei zdaniem 7,6% przemoc miedzy uczniami w szkole
nie wystepuje. Respondenci, ktérzy przyznali, ze w ich szkole si¢ to zdarza stanowia 46,7% wszystkich
badanych, przy czym 11,4% z nich przyznato, ze takie sytuacje maja miejsce kilka razy w roku, w opinii 14,3%
uczniow — kilka razy w miesigcu, natomiast 21,0% ankietowanych odpowiedziato, iz problem przemocy
migdzy uczniami zauwaza kilka razy w tygodniu.

Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami?

niewiem [ 45,7%
taki problem nie wystepuje [l 7.6%
killka razyw roku - 11.4%
kilka razyw miesigcu [ 14.3%

kilkkarazyw tygodniu [N 21.0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Nastegpnie uczniowie biorgcy udzial w badaniu mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy sami stosowali lub
doswiadczyli cyberprzemocy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy. 15,2% ucznidw stwierdzito, ze doswiadczyto
cyberprzemocy, natomiast 19,1% os6b nie potrafito jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie. Z udzielonych
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odpowiedzi wynika, ze odsetek 1,0% respondentdow przyznal si¢ do stosowania przemocy w Internecie,
jednoczesnie 14,3% osob wskazato odpowiedz ,,trudno powiedziec”.

Czy wprzeciagu ostatnich 12 miesiecy doznawale§/a§ oraz stosowales/a§ cyberprzemoc
(np. wyzywanie, podszywanie si¢, oSmieszanie/ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie, wyludzanie
pieniedzy, rozsylanie oSmieszajacych zdjeé/ filmow)?

o 14,3%
trudno powiedziec ‘ 19,1%
e 84,8%
65,7%

1,0%
15,2%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%  100,0%

B stosowatem/am cyberprzemoc B doznatem/am cyberprzemocy

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH I INTERNETU

Kolejny obszar tematyczny badania mial na celu zweryfikowanie, jak czgsto uczniowie
z gminy Smoldzino korzystaja zurzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Pierwsze pytanie miato
zweryfikowac, ile czasu w ciggu dnia uczniowie poswigcajg na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu. Badanie wykazalo, ze znaczna czg$s¢ mlodych mieszkancow poswieca na korzystanie z tego typu
urzadzen powyzej 1 godziny do 3 godzin dziennie (32,4%) oraz powyzej 3 godzin do 5 godzin dziennie
(29,5%). 15,2% ankietowanych przeznacza na to powyzej 5do 7 godzin dziennie, 11,4% badanych do
1 godziny, z kolei 7,6% — powyzej 7 godzin dziennie. 3,8% badanych podalo, Ze nie korzysta z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu codziennie.

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania zurzadzen elektronicznych, uczniowie
zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy zdarzylo im si¢ kltamaé, aby ukry¢é prawdziwa ilo$¢ czasu
spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Tego typu zachowanie zadeklarowato
27 0s6b (26,0%), wtym 2 badanym zdarza si¢ to bardzo czesto (1,9%), 1 uczniowi — czesto (1,0%),
18 respondentom — czasami (17,3%), natomiast 6 ankietowanych zadeklarowato, ze sktamalo w tej sprawie
jeden raz (5,8%). 1 badany pominat to pytanie.

Czy zdarzylo Ci sie klamaé, aby ukry¢ prawdziwa ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami?

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czg¢sto 1,9% 2
tak, czesto 1,0% 1
tak, czasami 17,3% 18
tak, jednokrotnie 5,8% 6
nie 74,0% 77

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu okreslenia skali 1 zasiggu problemu grania w gry na pienigdze przez ucznidéw, respondentom zadano

pytanie o to, czy zdarzylo im si¢ gra¢ w gry, w ktorych wygrang lub przegrang byly pienigdze w ciggu ostatnich
12 miesigcy poprzedzajacych badanie. Zebrany material badawczy wykazal, ze w omawianym okresie
podejmowato si¢ tego 31,4% badanych. Wsréd tych oséb 9,5% gralo w nie jednokrotnie, 10,5% — od 2 do
10 razy, z kolei 11,4% — powyzej 10 razy.
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ZABURZENIA ODZYWIANIA

Kolejna czes¢ badania przeprowadzonego wsrdod ucznidw zgminy Smoldzino dotyczyta zaburzen
odzywiania, z ktorymi zmaga si¢ coraz wigcej mlodych osob. Uczniowie mieli wskazaé, ktére odpowiedzi
z kafeterii zaliczamy wedlug nich do zaburzen odzywiania. Najwigkszy odsetek wskazal na napadowe
objadanie si¢ (26,7%), 23,8% uczniéw wyrdznito anoreksje, a 15,2% — bulimie. Tylko 4,8% ankietowanych
wytypowato ortoreksje, a brak wiedzy, czym sa zaburzenia odzywiania zadeklarowalo az 38,1% uczniow.
Z odpowiedzi wynika, iz btedng wiedzg w tym zakresie ma 12,4% ucznidw, w opinii ktorych do zaburzen
odzywiania zalicza si¢ cukrzyce, 8,6% 0sob w przypadku alergii pokarmowych oraz 7,6% badanych odno$nie
zaburzen jelit. Blisko co czwartemu ankietowanemu trudno byto odpowiedzie¢ na to pytanie (23,8%).

ZDROWIE PSYCHICZNE

W ostatniej czesci badania przeprowadzonego wsrod mtodych mieszkancéw gminy Smotdzino, zostali oni
poproszeni o subiektywna ocene swojego stanu zdrowia psychicznego. Pytanie skierowane do uczniéw miato
na celu identyfikacje problemdéw zdrowia psychicznego i negatywnych stanow, jakich doswiadczyli w okresie
12 miesiecy poprzedzajacych badanie, ktdre utrzymywaty sie u nich przynajmniej przez 2 tygodnie.

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, $rednio co drugi respondent do$wiadczyt w tym czasie obniZzenia
nastroju (55,2%). 42,9% respondentom towarzyszyto oslabienie koncentracji, 41,9% mialo niska samooceng,
a co trzeci doznat zaburzen snu (32,4%). Jeden na czterech ankietowanych odczuwat Igk (29,5%), az 12,4%
uczniow dopadaly w tym czasie mysli samobdjcze, a 8,6% podejmowato si¢ czynow autoagresywnych, co
swiadczy o bardzo duzych problemach zwigzanych ze zdrowiem psychicznym uczniow z Gminy.

Szkota odgrywa kluczowa rolg nie tylko w procesie edukacyjnym, ale rowniez w ksztattowaniu kompetenc;ji
spotecznych, emocjonalnych i zyciowych miodych ludzi. Profilaktyka uzaleznien to bardzo wazny obszar
dziatan prowadzonych w szkole. Podtrzymywanie dzialan profilaktycznych prowadzonych przez psychologa,
pedagogéw i wychowawcow w gtownej mierze polega na informowaniu o zagrozeniach zwigzanych
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych i mozliwo$ciach leczenia.

ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD DOROSLYCH
MIESZKANCOW

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie gminy Smotdzino wzielo udzial
127 mieszkancéw majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostala struktura badanej proby,
z podzialem na ple¢. Mozna zauwazy¢, ze zdecydowanie wiecej ankiet wypehity kobiety — stanowily one
71,7% ogo6tu, natomiast mezezyzni — 28,3%.

Pleé¢ dorostych mieszkancow uczestniczgcych w badaniu:

28,3% 71,7%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli zrdéznicowani pod wzgledem wieku.
Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani majgcy 36-45 lat (32,3%), a nastgpnie majgcy 46-55 lat (25,2%).
W badaniu wzieli udziat rowniez mieszkancy w wieku 56-65 lat (16,5%),
26-35 lat (12,6%), a najmniejszy odsetek stanowily osoby do 25 roku zycia (7,9%) oraz powyzej 65 lat (5,5%).

Wiek:
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powyzej 65 lat I 5.5%
56-65 NG 16.5%
46-55 NN 25.2%
36-45 NN 32,3%
26-35 I 126
do 25 lat NN 7,9%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentow. Srednio co trzeci mieszkaniec
legitymowat si¢ wyksztalceniem $rednim/ pomaturalnym (35,4%), aco czwarty — wyzszym (29,1%) Iub
zawodowym (23,6%). 10,2% badanych posiada wyksztalcenie podstawowe, natomiast 1,6% ankietowanych
zakonczyto edukacje na poziomie gimnazjum.

Wyksztalcenie:

wyzsze [ 2o.1%
zawodowe |G 23.6%
srednie lub pomaturaine | 35.4%

gimnazjalne [JJ 1,6%

podstawowe _ 10,2%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia od alkoholu odnosito si¢ do czestotliwosci jego spozywania.
Mozemy zauwazy¢, iz 0,8% ankietowanych si¢ga po alkohol codziennie, 3,2% —kilka razy w tygodniu, 3,9% —
raz w tygodniu, 14,2% — kilka razy w miesigcu, a 8,7% — raz w miesiacu. 33,1% respondentow podato, Ze pije
alkohol kilka razy w roku, natomiast abstynencj¢ zadeklarowato 36,2% 0so6b.

Kolejne pytanie dotyczylto sytuacji, w ktorej respondenci stracili kontrolg nad ilo$cig spozywanego alkoholu.
Odpowiedzi mieszkancow sg nastgpujace: wigkszo$¢ z nich podata, ze w ciagu ostatnich 12 miesigcy
nie zdarzyto im si¢ upi¢ (67 osob, tj. 83,8%). 6 respondentow wskazato, ze doszto do tego 1 raz (7,5%),
5 badanych przyznato, ze miato to miejsce 2-5 razy (6,3%), a po 1 osobie wskazato na czestotliwos¢ 6-10 razy
lub powyzej 10 razy (po 1,3%). 1 badany nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Ile razy w ciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo si¢ Panu/i straci¢ kontrole nad iloscia spozywanego
alkoholu (tzn. upi¢ si¢)?

Odpowiedz % Liczba odp.
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1 raz 7,5% 6

2-5 razy 6,3% 5
6-10 razy 1,3% 1
powyzej 10 razy 1,3% 1
ani razu 83,8% 67

Waznym elementem badania jest rowniez okreslenie skali prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu na
terenie Gminy. Wsrod badanych 25 osob podato, ze nie posiada prawa jazdy (31,7%), 53 respondentow
zaprzeczyto, jakoby w ciggu ostatnich 30 dni prowadzilo pojazd po spozyciu alkoholu (67,1%), z kolei do
kierowania pojazdem mechanicznym po spozyciu alkoholu przyznat si¢ 1 ankietowany, ktéremu takie sytuacje
zdarzaly si¢ sporadycznie (1,3%). 2 badanych pominglo to pytanie.

Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzylo si¢ Panu/i kierowaé¢ pojazdem mechanicznym po spozyciu

alkoholu?

Odpowiedz % Liczba odp.
nie zdarzyta mi si¢ taka sytuacja 67,1% 53
raz mi si¢ to zdarzylto 0,0% 0
zdarzalo mi si¢ to sporadycznie 1,3% 1
zdarzato mi sig¢ to czesto 0,0% 0
nie posiadam prawa jazdy 31,7% 25

W jednym z pytan poprosiliSmy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat wpltywu spozywania
alkoholu przez kobiety w ciazy, na rozwoj dziecka. Zebrany material badawczy wykazal, ze wsrod nieznaczne;j
czesci mieszkancoéw Gminy, wystepuje brak §wiadomosci w tym zakresie. Odpowiedz ,,nie wiem” zaznaczyto
6,3% badanych, a ,,nie” — 3,9% osoéb. 89,9% respondentow przyznato, ze spozywanie alkoholu w cigzy ma
negatywny wplyw na rozwoj dziecka.

Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma negatywny wplyw na rozwdj dziecka?

nie wiem . 6,3%
nie I 3,9%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

PROBLEM NIKOTYNOWY

Drugi zbadanych obszaré6w, miat na celu zweryfikowanie skali palenia papieroséw przez dorostych
mieszkancéw Gminy. Sposréd wszystkich badanych osob papierosy tradycyjne pali 24,5%, przy czym 1,6%
ankietowanych sigga po nie kilka razy w roku, 0,8% robi to raz w tygodniu, 2,4% — kilka razy w tygodniu,
natomiast 19,7% podaje, ze pali papierosy codziennie.

Po elektroniczne papierosy sigga 8,7% respondentow, przy czym 4,7% z nich robi to kilka razy w roku, 0,8%
—kilka razy w tygodniu, a 3,2% — codziennie.

Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy?
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_ 91,3%
nigdy 75,6%

. 4,7%
kilkarazyw roku H 6%

0,0%

razw miesigcu D,U%

0,0%

kilk iesi
ilkarazyw miesigcu 0.0%

0,0%

raz w tygodniu I 0.8%

. . 0,8%
kilka razyw tygodniu h 2.4%

codziennie 3.2%
19,7%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

N e-papierosy W papierosy

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastgpnym etapem badania bylo zidentyfikowanie skali zazywania narkotykow, dopalaczy lub innych
srodkow psychoaktywnych przez dorostych mieszkancow Gminy. Siggnigcie po tego typu substancje
zadeklarowato 6,4% respondentow, z czego po 0,8% zazywa je codziennie, kilka razy w tygodniu, raz
w miesigcu oraz robilo to raz w zyciu. Po 1,6% wskazato na zazywanie substancji kilka razy w roku, a takze
kilka razy w miesigcu.

W  ostatnim pytaniu dotyczacym uzaleznien poprosilismy ankietowanych o odpowiedz na pytanie
o znajomo$¢ kogos w swoim otoczeniu, kto naduzywa pewnych substancji lub w sposob nadmierny podejmuje
sie¢ pewnych czynnosci. Odpowiedzi respondentéw przedstawiaja si¢ nastepujaco: znajomos¢ 0sOb
uzaleznionych od alkoholu zadeklarowato 57,5% uczestnikow badania, przy czym 12,6% znich zna jedna
osobe, 36,2% — kilka osob (do 10) natomiast 8,7% badanych — wiele 0sob (powyzej 10), 21,3% ankietowanych
przyznalo, ze zna osoby naduzywajace narkotykow, przy czym 7,1% z nich zna jedng osobe, 13,4% — kilka
0s6b (do 10), natomiast 0,8% badanych — wiele oséb (powyzej 10), 19,0% ankietowanych przyznato, iz w ich
otoczeniu znajduja si¢ osoby nadmiernie podejmujace si¢ pewnych czynnosci, przy czym 8,7% wskazalo na
jedna taka osobe, 9,5% badanych — kilka 0séb (do 10), a 0,8% respondentow — wiele 0sob (powyzej 10).

PROBLEM PRZEMOCY

Wykres przedstawia odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomo$¢ kogo§ w swoim otoczeniu, kto
doswiadcza przemocy domowe;j. 10,2% respondentow odpowiedzialo, ze zna jedng taka osobe, 7,9% — kilka
os6b (do 10), natomiast 1,6% badanych zna wiele os6b (powyzej 10), ktére doznaja przemocy. 29,1%
ankietowanych miato trudno$ci z odpowiedzig na to pytanie, natomiast 51,2% badanych zadeklarowato, ze
nie zna nikogo, kto doznaje przemocy w swoim domu.
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Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostala zweryfikowana roéwniez dzigki odpowiedziom
respondentdw na pytanie o to, czy zdarzyto im si¢ do§wiadczy¢ tego problemu w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie.

Z zebranych danych wynika,ze w danym okresie, przemocy doznato 8,0% mieszkancow, wsrod ktorych
2,4% doswiadczylo jej 1 raz, 3,2% — 2-5 razy, 0,8% — 6-10 razy, natomiast 1,6% — wigcej niz 10 razy.

Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

T o N > 1%

przemocy

wiecej niz 10razy | 1,6%
6-10razy | 0,8%
2-5razy ] 3.2%

1raz || 2,4%

0,0% 20,0% 40,0% &0,0% 80,0% 100,0%

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastgpnie poproszeni o okreslenie jej rodzaju.
Z deklaracji ankietowanych wynika, ze 7 badanych doznalo przemocy psychicznej (70,0 %), 4 osoby —
przemocy fizycznej (40,0%), 2 respondentéw nie wiedziato, jaka byla to forma (20,0%), z kolei pojedyncze
odpowiedzi padly na zaniedbanie oraz przemoc ekonomiczng (po 10,0%).

Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciagu ostatnich 12 miesiecy?

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 70,0% 7
przemoc fizyczna 40,0% 4
nie wiem 20,0% 2
przemoc ekonomiczna 10,0% 1
zaniedbanie 10,0% 1
przemoc seksualna 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Zapytano respondentdw rowniez oto, kto stosowal wobec nich przemoc. Jak widaé
w kolejnej tabeli, najwigcej badanych doznato przemocy ze strony meza/zony oraz innych oséb, w tym: brata,
sgsiada i szwagra (po 3 osoby, tj. 33,3%). Po 2 osoby wskazywaty
na rodzicéw iinnych czlonkéow rodziny (po 22,2%), natomiast 1 badany doznal przemocy
ze strony partnera/partnerki (po 11,1%). 1 osoba nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.

Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

Odpowiedz % Liczba odp.
maz/zona 33,3% 3
inne osoby 33,3% 3
rodzice 22.2% 2
inni cztonkowie rodziny 22,2% 2
partner/partnerka 11,1% 1
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Mieszkancy zostali poproszeni rowniez o odpowiedz na pytanie dotyczace stosowania przemocy przez nich
samych. Do stosowania przemocy w ciggu ostatnich 12 miesigcy przyznat si¢ niewielki odsetek, tj. 1,6%
badanych (2 osoby). Stosowali oni przemoc wobec mgza/zony oraz innych 0so6b, w tym brata (po 0,8%).

Kolejng analizowang kwestia byla opinia doroslych mieszkancow Gminy na temat stosowania kar
fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych danych warto zwroci¢ uwage, ze wsrod
czescei respondentéw wystepuje tolerancja przemocy jako metody wychowawczej — kar fizycznych nie neguje
29,1% badanych, z czego 3,9% ankietowanych uwaza, ze moga one by¢ stosowane za kazdym razem, gdy
rodzic uzna, ze mogg by¢ skuteczne, a 25,2% respondentéw twierdzi, ze nie powinny by¢ one stosowane, ale sa
sytuacje, w ktorych takie kary sg konieczne. Jednoczesnie 23,6% dorostych mieszkancéw udzielito odpowiedzi
»trudno powiedzie¢”. Kary fizyczne nie powinny by¢ nigdy stosowane wedlug 47,2% badanych.

Ostatnie pytanie z zakresu problemu przemocy ujete w kwestionariuszu ankiety dotyczyto zjawiska
cyberprzemocy i miato na celu oszacowanie skali jej wystepowania wsrdd dorostych mieszkancow Gminy.
Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, czy zdarzyto im si¢ w ciggu ostatnich 12 miesigcy doswiadczy¢
oraz stosowac cyberprzemoc. Z deklaracji badanych wynika, Ze takiego problemu do$wiadczylo 6,3%
badanych, z kolei 8,7% mialo trudnosci z odpowiedzig na to pytanie. Do stosowania przemocy w Internecie
nie przyznat si¢ zaden ankietowany, a 5,5% miato trudno$ci w ocenie

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH I INTERNETU

Kolejny blok pytan mial na celu zweryfikowa¢ w jaki sposob oraz jak czesto dorosli mieszkancy gminy
Smotdzino korzystaja z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Zebrany materiat badawczy wykazat, iz
najwiecej 0so6b poswigca na to powyzej 1 godziny do 3 godzin (37,8%) lub do 1 godziny dziennie (32,3%).
13,4% respondentow spedza w ten sposob powyzej 3 godzin do 5 godzin, a po 6,3% badanych — powyzej
5 godzin do 7 godzin badZ powyzej 7 godzin dziennie. 3,9% respondentéw odpowiedziato, ze nie korzysta
z tego typu urzadzen i/lub Internetu.

W dalszej kolejnosci mieszkancy mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy zdarza si¢ im korzystac
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dluzej niz wstepnie zakladali. Twierdzaco odpowiedziato
33 ankietowanych (27,5%), a zaprzeczyto 40 0sob (33,3%). Srednio co czwarty mieszkaniec nie przewiduje
okreslonego czasu na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu (31 osoéb, tj. 25,8%), z kolei
16 badanym trudno byto to oceni¢ (13,3%).

Czy zdarza si¢ Panu/i korzystaé z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dluzej niz wstepnie Pan/i
zakladal/a?

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 27,5% 33
nie 33,3% 40
trudno powiedzie¢ 13,3% 16
nie przewiduje okreslonego czasu 25,8% 31

HAZARD

W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych respondenci zostali poproszeni o udzielenie
odpowiedzi na pytanie, czy w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy poprzedzajacych badanie grali w gry, w ktorych
mozna bylo wygrac¢/przegra¢ pienigdze. Zebrany material badawczy wykazal, Zze styczno$¢ z takimi grami
miato 24,4% dorostych mieszkancow, wsrod ktorych 8,7% badanych wskazato, ze gralo w nie 1 raz, 11,0% —
od 2 do 10 razy, natomiast 4,7% — powyzej 10 razy.

Kolejne pytanie dotyczylo motywacji, ktore kierowaty mieszkancami korzystajacymi z gier hazardowych,
a mianowicie odnosilo si¢ do tego, czy badani kiedykolwiek grali wtego typu gry zpowodu trudnos$ci
finansowych lub w celu poprawy swojej sytuacji ekonomicznej. Co trzeci ankietowany potwierdzit zaistnienie
takiej sytuacji w swoim zyciu (12 osob, tj. 38,7%), 45,2% badanych temu zaprzeczylo (14 osob), z kolei
5 respondentow miato problemyz odpowiedzig na to pytanie (16,1%).

Czy kiedykolwiek gral/a Pan/i w gry, w ktérych mozna bylo wygraé/przegra¢ pieniadze, aby rozwiaza¢
finansowe trudnosci lub poprawic swoja sytuacje ekonomiczna?
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Odpowiedz % Liczba odp.
tak 38,7% 12
nie 45,2% 14
trudno powiedzie¢ 16,1% 5

INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W dalszej czgéci badania przeprowadzonego wsrod dorostych mieszkancéw gminy Smotdzino, respondenci
udzielili roOwniez istotnych informacji na  temat ich decyzji zakupowych oraz
z zakresu zaburzen odzywiania. Zakupoholizm jest przyktadem uzaleznienia behawioralnego, ktore w okresie
ostatnich lat zwigkszylo SwWoja skale, w szczegolnosci wsrod rozwinigtych
i sprawnie funkcjonujacych spoteczenistw, dlatego pytania ujgte w kwestionariuszu ankiety skierowanej do
respondentéw dotyczyly rowniez wystgpowania tego problemu wsrod lokalnej spotecznosci.

Jak wynika z analizy materialu badawczego, cze$¢ ankietowanych przejawia zachowania $wiadczace
0 mozliwos$ci wystepowania wsérod nich zaburzen w zakresie zakupow, odzywiania oraz pracy. Doswiadczenia
respondentdw w tych obszarach przedstawiaja si¢ nastepujaco: ponad potowa o0sob bioracych udziat w badaniu
czegsto mysli o swoich obowigzkach zawodowych po godzinach pracy (53,5%), wsrdd badanych 15,0% ma
wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku niz wstepnie zaktadali,12,6% ankietowanych
zawsze zajada stres i inne intensywne emocje i nie moze si¢ powstrzymac od jedzenia, 11,8% ankietowanych
przyznato, iz nie moze si¢ powstrzyma¢ od kupowania nowych rzeczy, chociaz nie sa im potrzebne
i przekraczaja ich mozliwos$ci finansowe.

PROBLEMY SPOLECZNE

Respondenci zostali poproszeni rowniez o wskazanie gldownych problemow w sferze spolecznej na obszarze
gminy Smoldzino. Za najwazniejsze problemy uznano: bezrobocie (51,2%), a takze uzaleznienia wsrdd osob
dorostych (45,7%). W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali na ubdstwo (22,8%), samotnosé¢/izolacje
0s0b starszych (21,3%), a takze niepelnosprawnosc¢ (20,5%). Kolejnym zauwazalnym problemem jest przemoc
domowa, na ktérg wskazato 18,1% oso6b, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych (15,0%) oraz
zaburzenia zdrowia psychicznego i fizycznego (14,2%). Najmniej zauwazalnym problemem w opinii
ankietowanych jest bezdomno$¢ (1,6%) oraz sigganie po substancje psychoaktywne przez dzieci i mlodziez
(12,6%). 5,5% zaznaczyto odpowiedz ,,nie wiem”. Wérdd innych probleméw wymieniono m.in. problemy
psychiczne (1,6%).

RYNEK PRACY

W kolejnym bloku tematycznym zostata poruszona kwestia zatrudnienia wsréd mieszkancow gminy
Smoldzino. Badani mieli okresli¢, z jakimi trudno$ciami mogg si¢ boryka¢ osoby bezrobotne, poszukujace
zatrudnienia na terenie Gminy. Najwigcej mieszkancow uwaza, ze problem w tym zakresie stanowi
niewystarczajgca liczba miejsc pracy w Gminie (55,1%), brak kwalifikacji zawodowych (51,2%) oraz brak
ofert pracy dostosowanych do kompetencji i kwalifikacji zawodowych (30,7%). Po 22,8% osdb zwrocito
uwagg na nieadekwatne wynagrodzenie i niewystarczajacg liczbg organizowanych kursow/stazy/szkolen
podnoszacych kwalifikacje, a tylko 10,2% wskazato na ograniczony dostep do doradztwa zawodowego. 3,9%
badanych nie wie, jakie trudnos$ci napotykaja osoby bezrobotne w Gminie. 11,0% respondentéw podato inne
odpowiedzi, gdzie wielokrotnie wskazywano na brak checi do pracy, utrudnione dojazdy, stabg komunikacje ze
Stupskiem, wykluczenie komunikacyjne, problem nad opiekq dla dzieci, problemy chorobowe oraz brak ztobka
panstwowego.

UBOSTWO I WYKLUCZENIE SPOLECZNE

Nastepne pytanie dotyczylo tego, czy respondenci doswiadczyli w ciggu ostatnich 12 miesigcy przed
badaniem trudno$ci w zakresie zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych ze wzgledu na
niewystarczajace zasoby finansowe. Odpowiedzi rozktadaly si¢ na zréznicowanym poziomie ponad potowa
0s6b odpowiedziata przeczaco na to pytanie (63,0%), co piaty badany udzielit twierdzacej odpowiedzi (22,1%),
z kolei 15,0% respondentéw nie potrafilo jednoznacznie stwierdzi¢, czy doswiadczyto takiej sytuacji.

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy mial/a Pan/i trudno$ci w zakresie zaspokojenia podstawowych
potrzeb zyciowych, ze wzgledu na niewystarczajace Srodki finansowe?
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mtak mnie trudno powiedziec

W kolejnym pytaniu, mieszkancy mieli wskaza¢, jakie ich zdaniem grupy os6b sa najbardziej narazone na
wykluczenie spoteczne na terenie Gminy. Na pierwszym miejscu znalazly si¢ osoby z niepetnosprawnoscia
(55,1%), na drugim — osoby dotkni¢te problemem uzaleznien (52,0%), z kolei na trzecim — osoby starsze
(50,4%). W dalszej kolejnosci wskazywano na osoby uzyskujace niskie dochody (26,8%), osoby bezrobotne
(24,4%), a najmniejszy odsetek wskazat na osoby bezdomne (11,0%). Brak wiedzy w tym zakresie wykazato
7,9% ankietowanych. Wsrod innych odpowiedzi ankietowani wyrdznili osoby, ktore nie szukajq pracy,
a oczekujg swiadczen (0,8%).

SYTUACJA OSOB STARSZYCH I Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Mieszkancy zostali poproszeni o ocen¢ stopnia dostosowania infrastruktury technicznej Gminy do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami. 49,6% respondentdow uwaza, ze jest ona dostosowana w niewielkim stopniu,
a32,3% mieszkancoOw jest zdania, Ze jest przystosowana w stopniu Srednim. 7,1% o0sOb nie potrafilo
odpowiedzie¢ na to pytanie, z kolei zaledwie 11,0% twierdzi, ze wiele miejsc w Gminie jest przystosowanych
do potrzeb 0sob z niepelnosprawnoscia.

Zdaniem ponad polowy badanych mieszkancow, najwazniejszym problemem o0so6b starszych
na terenie Gminy sa problemy zdrowotne (57,5%), aniewiele mniejszy odsetek wskazal
na samotno$¢, izolacje (44,9%). Na trzecim miejscu znalazty si¢ niewystarczajagce  $rodki
do zycia (39,4%). Srednio co trzeci badany wskazat na ograniczony dostep do placowek zapewniajacych
catodobowa opieke (33,1%), a co czwarty wyroznil brak wsparcia ze strony rodziny (26,0%). 18,9% o0séb jest
zdania, ze to bariery architektoniczne sg najwazniejszym problemem osob starszych, a tylko 12,6% wskazato
na niewystarczajacg ofert¢ spedzania czasu wolnego. Brak wiedzy w tym zakresie zadeklarowato 3,2%
respondentow, natomiast 0,8% wymienito inne problemy, w tym duza odleglo$¢ od lekarzy specjalistow,
dhugie kolejki oraz brak komunikacji.

W  kolejnym pytaniu mieszkancy mieli wskazaé na problemy, zktorymi zmagaja si¢ osoby
z niepelnosprawnosciami na terenie gminy Smotdzino. Zdaniem najwyzszego odsetka badanych mieszkancow,
najwazniejszymi problemami sg: niewystarczajace srodki do zycia (44,9%), bariery architektoniczne (43,3%),
brak ofert pracy (42,5%) oraz samotno$é/izolacja (41,7%). Srednio co czwarty respondent wskazat na
ograniczony dostgp do placowek zapewniajacych catodobowa opieke (27,6%), natomiast 15,8% wyrdznit brak
wsparcia ze strony rodziny. Na niewystarczajaca ofert¢ spedzania czasu wolnego wskazato 14,2% badanych,
z kolei brak wiedzy w tym zakresie zadeklarowato 1,6% respondentoéw. Zdaniem 2,4% uczestnikow badania
zadna z wymienionych wyzej odpowiedzi nie stanowi istotnego problemu dla 0séb z niepetnosprawnos$ciami,
natomiast wsrdd innych odpowiedzi wskazywano na brak mozliwosci rehabilitacji (0,8%).

ZDROWIE PSYCHICZNE

W pytaniu dotyczacym zdrowia psychicznego badani mieszkancy gminy Smotdzino mieli okresli¢, czy
w okresie ostatnich 12 miesigcy utrzymywaly si¢ unich przynajmniej przez 2 tygodnie wymienione stany.
Z ponizszego wykresu wynika, ze: 45,7% do$wiadczylo obnizenia nastroju, 44,1% doznato ostabienia
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koncentracji, 38,6% miato zaburzenia snu, 28,4% odczuwalo Igk, 21,3% mialo niska samoocene, 6,3% miato
mysli samobojcze, 4,7% podejmowato si¢ czynéw samobodjczych.

Na kanwie prowadzonych badan i ich wynikow mozliwe jest okreslenie kierunku zmian spotecznych, czyli
wskazania dziatan, za pomoca ktorych zmniejszylaby si¢ skala danego problemu spotecznego, a takze
ujawnienie nasilajacych si¢ niekorzystnych zjawisk spotecznych. W przypadku rozpoznania nowych
probleméw niezbedne jest réwniez wdrozenie kolejnych dzialan naprawczych oraz poddanie ich ocenie po
odpowiednim okresie od ich zainicjowania.

Nalezy caly czas poszerza¢ zakres profilaktyki. Odpowiednie programy profilaktyczne z uwzglgdnieniem
przystosowalno$ci do rzeczywisto$ci, postaw i przekonan mtodych i starszych ludzi, mozliwosci aktywnego
spedzania czasu wolnego przyniosa wymierne korzysci.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych (GKRPA) w Smoldzinie zostata powotana
w celu inicjowania dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
podejmowania czynno$ci do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Realizuje ona zadania zawarte w ustawie, a w szczegolnosci:
1) podejmuje czynnosci zmierzajgce do objecia leczeniem 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
2) przygotowuje wnioski do Sadu o orzeczenie obowigzku leczenia,

3) opiniuje wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w przedmiocie zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z zasadami usytuowania na terenie Gminy Smotdzino miejsc sprzedazy
napojow alkoholowych oraz warunkow sprzedazy tych napojow,

3) przeprowadza kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

4) wspoldziata z instytucjami oraz organizacjami spotecznymi w zakresie promocji trzezwego stylu zycia oraz
rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii oraz innych uzaleznien.

W 2025 roku (stan na 08.12.2025 r.) GKRPA w Smotdzinie spotkata si¢ na 11 posiedzeniach.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyngto 9 wnioskéw o zdiagnozowanie
problemu alkoholowego i podjecie dziatan wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu. Wystosowano 13 zaproszen
na posiedzenie zespolu ds. motywowania do leczenia, do os6b wobec ktorych wystapito uzasadnione
podejrzenie o naduzywanie alkoholu i do 0s6b u ktérych kontynuowano prowadzone postgpowania. Zespot ds.
motywowania do leczenia przeprowadzit z9 osobami rozmowy interwencyjno - motywujace na temat
szkodliwos$ci oraz zagrozen zwiazanych z nadmiernym spozywaniem alkoholu wobec, ktérych prowadzono
postgpowania w celu zdiagnozowano uzaleznienia. Przeprowadzono rozmowy z 4 czlonkami rodzin. 5 osob
skierowano do bieglych sadowych celem wykonania diagnozy i wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia.
Komisja wystapita do Sagdu Rejonowego z wnioskami o podj¢cie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec 3 oséb.

Ponadto upowaznieni cztonkowie GKRPA dokonali kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw sprzedazy w 6
placéwkach prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Celem kontroli bylo sprawdzenie
przestrzegania przez sprzedawcoéw przepisow wynikajacych zustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W trakcie kontroli nie stwierdzono razacego naruszenia prawa.

Bezpieczenstwo w ruchu drogowym

Tabela 4. Statystyka zdarzen drogowych na terenie Gminy Smoldzino w latach 2023 - 2025 (stan na
30.11.2025 1.)

Lp. Zdarzenie drogowe 2023 2024 2025
1. Liczba wypadkow 0 0 0
2. Liczba zabitych 0 0 0
3. | Liczba rannych 0 0 0
4. Liczba kolizji 4 13 10
5. Liczba zatrzymanych 2 5 3

kierowcow bedacych pod
wptywem alkoholu, czy
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innych nielegalnych
substancji psychoaktywnych

Zrédlo: Posterunek Policji w Smoldzinie z siedzibq w Gardnie Wielkiej
III. Cel Programu

Gloéwnym celem Programu jest ograniczenie, eliminowanie i tagodzenie zagrozen spotecznych, w tym szkod
zdrowotnych 1izaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych ze spozywania alkoholu 1iinnych substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci
mieszkancéw Gminy Smoltdzino. Sposrdod celow szczegdtowych nacisk ktadzie si¢ na nastepujace dziatania:

- podniesienie poziomu wiedzy i$wiadomosci mieszkancow na temat rosnacego zagrozenia rozwojem
alkoholizmu, narkomanii, uzaleznien behawioralnych,

- rozszerzenie dostepu do oferty pomocowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii, uzaleznien behawioralnych,

- tworzenie dla dzieci i mlodziezy alternatywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez organizowanie
zaje¢ pozalekcyjnych.

IV. Zadania Programu oraz wskazniki ich realizacji
Program bedzie realizowany poprzez nastepujace zadania:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw oraz czlonkéw ich rodzin.

Sposoby realizacji:

1) Podejmowanie dziatan przez GKRPA w celu zobowigzania 0s6b uzaleznionych do podjecia leczenia
odwykowego.

2) Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego osob naduzywajacych alkoholu.

3) Finansowanie kosztow badan i sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wydawanych
przez biegtych sadowych.

4) Pokrywanie kosztow sagdowych 1 komorniczych w zwiagzku z przekazaniem wniosku do Sadu
o0 zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego.

5) Wspoblpraca z placowkami stuzby zdrowia 1iosrodkami leczenia uzaleznien w zakresie leczenia
i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.

6) Wspotpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.
7) Zakup i dystrybucja materialéw edukacyjno - informacyjnych.
8) Zakup materialow biurowych i wyposazenia na potrzeby GKRPA.

9) Szerokie informowanie mieszkancow Gminy Smotdzino o mozliwosciach skorzystania z pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej iprawnej dla osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych od alkoholu,
narkotykow i innych uzaleznien poprzez rozpowszechnianie informacji.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca domowa.

Sposoby realizacji:

1) Zabezpieczenie pomocy terapeutycznej ipsychologicznej oraz prawnej osobom z problemem
alkoholowym, narkotycznym i innymi uzaleznieniami oraz ich rodzinom.

2) Finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grup ryzyka,
zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

3) Finansowanie i wspotfinansowanie poétkolonii, koloni, obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym/ problemem przemocy, zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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4) Prowadzenie edukacji w zakresie problematyki alkoholowej, narkotykéw iinnych uzaleznien poprzez
rozpowszechnianie materialow informacyjnych (broszury, ulotki).

5) Finansowanie programow psychoterapeutycznych i terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow, jak réwniez 0os6b wspotuzaleznionych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej oraz dzialalnoSci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym.

Sposoby realizacji:

1) Dofinansowanie roéznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych,
dzialalnosci profilaktycznej, wychowawczej iedukacyjnej, wtym programéw profilaktycznych, zajeé
edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy psychologiczne;j.

2) Finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z grup ryzyka,
zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

3) Finansowanie 1 wspotfinansowanie profilaktycznych 1 terapeutycznych form wypoczynku letniego
izimowego dla dzieci imtodziezy zrodzin wymagajacych wsparcia, zagrozonych wykluczeniem
spolecznym/problemem przemocy.

4) Dofinansowywanie programéw profilaktycznych w formie pozalekcyjnych zajeé sportowych.
5) Organizacja oraz dofinansowanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych.

6) Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych, wtym udzial w kampaniach edukacyjnych
dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykow oraz innych uzaleznien.

7) Wspieranie iprowadzenie dziatan promujacych trzezwos$¢ iwolno$¢ od wszelkich uzaleznien, w tym
behawioralnych.

8) Finansowanie zakupdw i prenumeraty czasopism, plakatow, broszur, filméw oraz innych materiatéw
edukacyjnych o tematyce profilaktyczne;.

9) Organizacja konkursow o tematyce antyalkoholowej, antynarkotykowej oraz dotyczacych uzaleznien
behawioralnych.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznien.
Sposoby realizacji:

1) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych iinnych podmiotéw realizujacych
zadania zwigzane z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych inarkomanii na rzecz
mieszkancéw Gminy Smotdzino.

2) Podnoszenie kompetencji (finansowanie szkolen ikursow) roéznych grup zawodowych w zakresie
profilaktyki uzaleznien (wraz z finansowaniem kosztow dojazdu).

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.
Sposoby realizacji:
1) Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
1 poza miejscem sprzedazy, sprawdzajace przestrzeganie przepisoéw Ustawy.
2) Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych w zakresie naruszania art. 13' i 15 Ustawy.

3) Wdrazanie dzialan z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych, w tym organizowanie
szkolen dla przedsigebiorcéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych i ich pracownikow.

4) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy, dotyczacych zasad
reklamy i promocji napojow alkoholowych, prowadzonej na terenie Gminy Smoldzino oraz zakazu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym i nieletnim.
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5) Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku stwierdzenia naruszenia
przepisdbw, okre§lonych wart. 13! 115 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Wskazniki:

-Liczba 0s6b korzystajacych z konsultacji.

-Liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych.

-Liczba podmiotow zaangazowanych w realizacj¢ programow.

-Liczba 0s6b uczestniczacych w programach profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
-Liczba o0so6b doswiadczajacych przemocy objetych opieka.

-Liczba 0so6b poinformowanych o mozliwosci radzenia sobie z problemem uzaleznienia, liczba osob, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje nieletnich, uchylaja
si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokoj lub porzadek publiczny.

-Liczba o0sd6b, ktore zostaly skierowane do Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
0 zobowigzanie do leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

-Liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien.
V. Realizatorzy Gminnego Programu

Zadania wynikajace z Gminnego Programu beda realizowane przez Urzad Gminy Smoldzinie —
Pelnomocnika ds. rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii we wspotpracy
z Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz szkotami, organizacjami pozarzadowymi,
placowkami ishuzbami realizujacymi zadania =z zakresu profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznien.

Na poziomie lokalnym pomoc dla 0séb i rodzin dysfunkcyjnych z powodu naduzywania alkoholu, substancji
psychoaktywnych prowadzona jest we wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Smotdzinie
z siedzibg w Gardnie Wielkiej, Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym, Posterunkiem Policji w Smotdzinie
z siedzibg w Gardnie Wielkiej, Sadem Rejonowym w Stupsku, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna
w Stupsku, Poradnia Terapii Uzaleznien przy SPSP ZOZ w Stupsku, kuratorami zawodowymi i spotecznymi.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizujg zadania zzakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych
w ramach swoich kompetencji.

Instytucja kultury, placoéwka oswiatowo — wychowawcze oraz organizacje pozarzadowe realizuja
pozalekcyjne, programy dotyczace profilaktyki uzaleznien, adresowane do wszystkich grup wiekowych.

VI. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz zwrotu kosztow podrozy stuzbowej

1) Cztonkom Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji, przysluguje wynagrodzenie w wysokosci 165,00 zt
brutto.

2) Podstawe do naliczenia wyplaty cztonkom Komisji stanowi obecno$¢ na posiedzeniu potwierdzona
wlasnorecznym podpisem na liscie obecnosci.

3) Wyplata wynagrodzenia nastgpuje po zatwierdzeniu listy wynagrodzen przez Wéjta Gminy oraz Skarbnika
w kasie Urzedu lub przelewem na rachunek bankowy do ostatniego dnia kazdego miesigca, jednak
nie p6zniej niz do 10 nastgpnego miesigca za miesiac poprzedni.

4) W przypadku poniesienia przez cztonkow Komisji kosztow podrozy stuzbowej przystuguje zwrot kosztow
podrézy wedtug zasad obowigzujacych przy podrézach stuzbowych na terenie kraju.
VII. Zrédlo finansowania

Zrédtem finansowania zadah Programu sa $rodki pochodzace z oplat z tytutu wydanych zezwolen na
sprzedaz ipodawanie napojow alkoholowych oraz zcze$ci optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w obrocie hurtowym.
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Plan wydatkow okreslony i zabezpieczony zostal w budzecie Gminy Smotdzino na 2026 rok zgodnie
z ponizsza klasyfikacja:

Dzial 851 - Ochrona zdrowia

Rozdziat 85153 — Przeciwdzialanie narkomanii — 2.000,00 zi

Rozdziat 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi — 51.850,00 z}
VIII. Monitoring i ewaluacja

Realizacja Programu bgdzie poddawana systematycznemu monitoringowi, majagcemu na celu statg poprawe
efektywnosci 1 szybkosci realizacji na zaistniate zjawisko alkoholizmowi.

Zebrane informacje pozwola na planowanie dziatan i rozwijanie Programu w przysztosci.

W terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktorego Program dotyczy Wojt Gminy
Smotdzino przedstawi Radzie Gminy sprawozdanie (raport) z wykonania Gminnego Programu.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art.4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) do zadan wilasnych gminy nalezy
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
narkomanii.

Realizacja powyzszych =zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii uchwalanego corocznie przez
Rad¢ Gminy.

Program okreSla propozycje dziatan w =zakresie zadan wlasnych, obejmujacych profilaktyke oraz
minimalizacj¢ szkod spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykow i innych uzaleznien.
Program adresowany jest do calej spotecznosci mieszkancow Gminy Smotdzino, ze szczegdlnym
uwzglednieniem 0séb uzaleznionych, os6b wspdtuzaleznionych, osob z grup ryzyka, dzieci i mlodziezy, a
takze oso6b zajmujacych si¢ problemami uzaleznien. Gtéwnym zadaniem wynikajagcym z programu jest
stworzenie warunkéw shuzacych zmniejszaniu szkdéd spotecznych i ekonomicznych zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz innych uzaleznien, a takze zapobieganiu
marginalizacji 1 wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych i wspdtuzaleznionych mieszkancow Gminy.

Na realizacj¢ zadan sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytulu wydawanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz z czeSci optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie
hurtowym.

Gminny Program na lata 2026 - 2027 zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujacymi na terenie gminy.

W zwigzku z powyzszym podjecie ww. uchwaty nalezy uzna¢ za zasadne.
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